
　　　　

2026 年 3 月 5 日

放課後
学休日

11
10

時
30
00

分から
17
17

時
30
00

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
O（思いやり）：人のことを考えられる心
S（誠実）：物事を損得ではなく、善悪で判断する強さ
O（想い・情熱）：物事を追及し、最善（BEST）を尽くす心

事業所名 RONDO machida 作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）

適切に情報を得て行動ができるようになり、のちに全体指示にも対応できるようつなげていく。曜日や時間の概念を知り、切り替え力の向上を目指す。

集団の中での語彙力の向上、自分の意見を自信を持って発することができるよう経験を積む。

自分や他者を知り、理解し、人とのかかわり方を身につけていく。

支援方針 挑戦と成功体験を重ねながら自己肯定感や社会性をはぐくみ、将来の自立につながる力をつけていく

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 スポーツ、散歩、公園遊び、季節の製作、クッキング等

家族支援
子育ての困りごとに関する相談を随時受け付け、具体的な手立てをみんなで一緒
に考えていく。

移行支援
必要に応じて、外部機関との連携・連絡を行い、児童がスムーズな進級・
進学を行えるよう支援する。

地域支援・地域連携
学校等関係各所と情報共有・連携を行い、児童や保護者が安心して過ごせるよう
支援する。

職員の質の向上
職員研修を実施し、様々なケースの児童を事例検討することにより職員の
スキルアップの向上を図っていく。

支　援　内　容

生活リズムを整え、情緒の安定を図る。友達と協力して楽しく運動を行い、たくさん体を動かすことで質の良い睡眠をとることができるようにする。

姿勢の保持につながるよう、サッカー等の全身運動で体幹を強くする。手先や道具を使う微細運動も取り入れ、巧緻性を身につける支援を行う。
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人
支
援


